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INFLUENZA:CENNI EPIDEMIOLOGICI
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L’influenza e la polmonite sono classificate tra le prime 10 principali cause di morte in Italia. Si stima che nel mondo le epidemie 

annuali provochino circa un miliardo di casi di influenza, da 3 a 5 milioni di casi di malattia influenzale grave e da circa 290.000 a 

650.000 decessi.

Peraltro la malattia è molto sottostimata perché confusa con altre malattie acute respiratorie e perché molti soggetti  con sindrome 

influenzale non ricorrono all’assistenza medica. 

Dopo i due anni pandemici, in cui si è assistito ad un significativo decremento della circolazione di virus influenzali verosimilmente a 

causa di:

 Misure  non farmacologiche di contrasto a Sars-CoV2 

 Competizione tra i virus respiratori a discapito dei virus influenzali meno rapidamente contagiosi

ci si aspetta che, a partire dall’attuale stagione, si possa assistere ad una ripresa della circolazione virale influenzale.

Insieme alle misure igieniche e comportamentali la vaccinazione 

rappresenta la più efficace forma di prevenzione dell’influenza



CAMPAGNA VACCINALE STAGIONALE: PERCHÉ ? 

1. per ridurre il rischio individuale di malattia, ospedalizzazione e morte

2. per ridurre il rischio di trasmissione di influenza a soggetti ad alto rischio di complicanze e 

ospedalizzazione

3. per ridurre i costi sociali connessi con l’elevata morbosità e mortalità

4. per ridurre il rischio globale di innesco di un eventuale evento pandemico da virus 

influenzale zoonotico (salto di specie) attraverso il mantenimento di un’ampia immunità di 

base nella popolazione : rischio pandemia aviaria H5N1
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1918-19, Influenza Spagnola A (H1N1) ha colpito un terzo della popolazione mondiale; dai

20-100 milioni di morti (16 milioni di caduti a seguito della prima guerra mondiale). Il virus del

1918 era interamente nuovo per l’umanità e originato da ospite sconosciuto: Pandemia con

curva a W incompleta con picco di mortalità nelle età centrali 25-44 anni

1957-58, Influenza Asiatica A (H2N2) Il New York Times in 

un articolo descrisse l’epidemia che aveva coinvolto circa 

250.000 persone in un breve periodo ad Hong Kong. In 

contrasto a quanto osservato nel 1918, le morti si verificarono 

soprattutto nelle persone affette da malattie croniche

1968-69, Influenza di Hong Kong A (H3N2) Come nel 1957, 

la nuova pandemia provenne dal Sud Est Asiatico e anche 

questa volta fu la stampa a dare l’allarme con la notizia di 

una grande epidemia in Hong Kong data dal Times di Londra

LE PANDEMIE INFLUENZALI DEL XX SECOLO



TARGET PRIORITARI In BASE AL RISCHIO

 Soggetti over 60 anche sani

 Soggetti fragili affetti da patologie croniche o in condizioni di immunodepressione

 Soggetti istituzionalizzati (ospiti RSA-RSD etc.)

 Bambini 6 mesi- 14 anni (nati 2008) anche sani

 Donne in gravidanza o post partum

 Operatori sanitari

 Lavoratori a contatto con animali (allevatori, veterinari etc.)

 Operatori scolastici, Forze dell’Ordine, Vigili del Fuoco, Polizia Locale

 Donatori di sangue

La vaccinazione quest’anno sarà offerta gratuitamente a fine campagna, su richiesta, 
a tutti i soggetti anche non appartenenti ai target prioritari 

in base alla disponibilità dei vaccini



LA RETE DI OFFERTA 

 Medici di Assistenza Primaria

 Pediatri di Libera Scelta Aderenti

 Ambulatori dedicati presso i Centri Vaccinali ASST

 Presidi ospedalieri pubblici e privati accreditati

 RSA- RSD e UDO Residenziali

 Farmacie aderenti

 Strutture carcerarie ad opera delle ASST

Negli HUB VACCINAZIONI COVID gestiti dalle ASST e da Cooperativa Medici Insubria 
(Hub Lurate Caccivio e Arcisate) attiva dal 05/10 l’offerta in co-somministrazione 

della vaccinazione antinfluenzale  e anti Covid19





COME  PRENOTARE

I primi interlocutori per il cittadino sono MMG e PLS che indicheranno agli assistiti le 

modalità di accesso alla vaccinazione presso i propri ambulatori.

Per prenotare l’appuntamento per il vaccino antinfluenzale presso una ASST o in farmacia: 

piattaforma regionale vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it

In farmacia potranno vaccinarsi solo le persone over 18 anni che, 

almeno una volta nella vita, 

abbiano già ricevuto la vaccinazione antinfluenzale senza effetti collaterali gravi

https://vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it/


DATI  A CONFRONTO

Dosi totali vaccini in convenzioni ARIA per Regione Lombardia pari a 2.780.000 di cui circa 72% per 

MMG e PLS e 28% per ASST e Farmacie

Le dosi attualmente previste per la somministrazione corrispondono all’81% delle dosi in convenzione e 

quindi ulteriormente acquistabili al bisogno. 

In ATS Insubria nella scorsa campagna sono state somministrate in totale n. 194.524 a over 65 con una 

copertura del target pari al 59,4% versus standard atteso del 75%.

Per l’attuale campagna  la copertura del 75% per questo target corrisponde a n. 254.501 

somministrazioni (gli over 65 da NAR sono pari a 339.336)

Al 20/10/22  dosi complessive registrate per tutti i target in ATS 32.847 perlopiù in over 65 come di 

seguito dettagliato



ANDAMENTO VACCINO ANTINFLUENZALE-ATS INSUBRIA
TIPOLOGIA CENTRO



ANDAMENTO VACCINO ANTINFLUENZALE – ATS INSUBRIA
CATEGORIA



Medici di Assistenza Primaria e Pediatri di Famiglia

Numero aderenti Numero totale % aderenti n. Dosi assegnate

Medici di Assistenza 
Primaria

821 821 100% 247.740

Pediatri di Famiglia 85 170 50% 14.340



Medici di Assistenza Primaria e Pediatri di Famiglia

Dosi 
consegnate al 
20.10.2022 

Dosi registrate
al 20.10.2022

ATS Insubria 138.000 26.358

Regione Lombardia 1.151.320 111.866

% ATS Insubria 12% 23%



VACCINAZIONE ANTIPNEUMOCOCCO e ANTI ZOSTER

 E’ prevista contestualmente all’antinfluenzale l’offerta gratuita della vaccinazione anti

pneumococco alle persone di 65 anni (nati nel 1957) e alle coorti 1956, 1955, nonchè alle

categorie a rischio (ciclo sequenziale).

 Lo pneumococco (Streptococcus pneumoniae) è un batterio che colpisce più

frequentemente persone immunocompromesse e anziani, in percentuale minore bambini

di età inferiore ai 5 anni ed è più frequente durante i mesi invernali. È causa di malattie

invasive, anche gravi, tra cui le polmoniti.

Il vaccino antinfluenzale è inoltre co-somministrabile anche con il vaccino Anti Herpes Zoster, 

offerto ai cittadini di 65 anni (nati nel 1957), 

con il mantenimento dell’offerta per i cittadini nati nel 1956 e 1955 e ai soggetti a rischio.



Grazie per l’attenzione
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